
 

 

 

 
Encuentro Interprovincial de Senderismo 2026 

Los Villares - Córdoba – 22 de Febrero 
 

 
El Club Senderista Ponte Las Botas Córdoba, junto con la 

Federación Andaluza de Deportes de Montaña, Escalada y Senderismo 

(FADMES), y el IMDECO Instituto Municipal de Deportes Córdoba, 

coorganizan el primero de los ocho Encuentros Interprovinciales de 

Senderismo 2026, que promueve la FADMES. Con el objetivo de aunar 

senderismo, convivencia e intercambio de experiencias entre los clubes y 

participantes de Andalucía. 

 
Caminaremos por la Sierra de Córdoba; partiendo desde el Camping 

Los Villares nos adentraremos en plena Sierra Morena y recorreremos bellos 

paisajes, destacando el Arroyo Don Lucas y el Barranco de los Picapedreros, 

que permitirán disfrutar de ese entorno. 

Córdoba, es una ciudad y municipio español de Andalucía, capital de la 

provincia homónima, situada en una depresión a orillas del Guadalquivir y al 

pie de Sierra Morena. Alberga una población de 322.811 habitantes (INE 

2024), siendo la tercera ciudad con más población de Andalucía, tras Sevilla 

y Málaga, y la duodécima de España. 



 

 

 

 

 
Al norte de Córdoba se encuentra Sierra Morena con unas fuertes 

pendientes en sus faldas, con cotas desde los aproximadamente 

100 metros sobre el nivel del mar, a la que se encuentra la ciudad, a los 

682 m del cerro Torre Árboles, máxima cota del municipio. La altitud 

media de esta Sierra se encuentra alrededor de los 400 metros. 

Alternándose numerosos valles labrados, por los arroyos estacionales y los 

afluentes del río Guadalquivir, sobre los materiales blandos. 

 
En la Sierra Morena Cordobesa se encuentran dos Parques 

Naturales: el Parque Natural de Hornachuelos y el Parque Natural de 

Cardeña-Montoro. 

La mayor parte del espacio de los parques naturales está acotada como 

espacio cinegético, aunque existen además explotaciones pecuarias de 

porcino, vacuno y ovino. 

Con respecto a la fauna, podemos encontrar águila imperial, real, 

calzada y culebrera, buitre leonado y negro, cigüeña blanca y negra, 

mamíferos como el lince, el lobo y la nutria, y otras especies cinegéticas 

tales como el jabalí y el ciervo. 

No faltan en este entorno grandes embalses y ríos para el turismo 

náutico, así como riscos para escalada, sendero de gran recorrido GR-48 

para senderismo, y la mejor gastronomía en cuanto a carne de caza entre 

otras delicias tradicionales. 



 

 

 

PROGRAMACIÓN Y HORARIOS 

• Lugar: Los Villares _ Córdoba 

 
• Fecha: Domingo 22 de febrero 2026 

 
• Horarios: 

 
⚬ Recepción Participantes: 8:30 h. 

 
⚬ Salida ruta: 9:30 h 

 
⚬ Duración ruta: 4 h. 

 
⚬ Entrega de trofeos y regalos 13:30 h 

 
⚬ Comida de convivencia: 14:00 h 

 
• Lugar recepción Participantes: 

 
Camping Los Villares Sierra de Córdoba 

https://maps.app.goo.glFCFKxwPpr3NTF8jWA 



 

 

 

PRECIOS 

■ FEDERADOS 17€ 
■ NO FEDERADOS 20€ 
■ MENORES 16 AÑOS 10€ 

 
✓ INCLUYE: Comida, bebida y avituallamiento. Monitores en ruta y seguro de 

accidentes para los no federados (federados FADMES ya lo tienen incluido 
en su licencia). 

✓ Camiseta conmemorativa y obsequios para todos los participantes. 

 
► INSCRIPCIONES Y PROGRAMA: www.masatletismo.com 

► INICIO INSCRIPCIONES: 9 de enero de 2026 

► CIERRE INSCRIPCIONES: 12 de febrero de 2026 (Máximo 200 plazas) 

► OBSEQUIOS PARA TODOS LOS PARTICIPANTES 

► CONTACTOS: 
 

Antonio Castro 617 318 711 pontelasbotas@gmail.com 

José Miguel Guerrero 662 965 252 cordoba.senderismo@fadmes.es 

Ornela París 957 405 061 cordoba@fadmes.es 
 
 

 
► ALOJAMIENTO OFICIAL: Camping Los Villares. Amplia oferta y precio 

especial si eres participante. 

 
Visita https://campinglosvillares.es 

 
Alojamiento en cabañas y tiendas montadas 

https://es.kampaoh.com/cordoba-sierra-andalucia-los-villares/ 



Track de la ruta 

   
    

 

 

 

 
 
 
 

 

https://loc.wiki/t/231980853?wa=sc 
 
 
 
 
 

 

Salida Camping de Los Villares -Córdoba- 
Llegada Camping de Los Villares -Córdoba- 
Distancia 10.5 Km 
Duración 4.0 horas 
Desnivel + 378 m 
Cota mínima 459 m 
Cota máxima 572 m 
Esfuerzo Medio - Alto 
Dificultad Media - Baja 
Terreno Senderos pedregosos - Caminos 

 

 
Punto de avituallamiento: https://maps.app.goo.gl/ 

F7VKkCtTFwBFt55r6 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COrvJOaa 

 
 

 

 

 
 
 



 

 

 

INFORMACIÓN Y RECORRIDO DE LA PRUEBA 

 
El lugar de partida será el Camping de Los Villares. 

Comenzaremos hacia el Norte, después de caminar unos 270 

metros, desvío al Oeste por el “Sendero Botánico”, un sendero 

con fines didácticos, además de los deportivos y de naturaleza, 

pues nos adentra en un típico monte mediterráneo de pinos y 

encinas rodeados de matorral. Una veintena de señales 

informativas nos ayudarán a identificar la flora de Sierra Morena, 

destacando el pino piñonero, el madroño, la aulaga, la jara blanca, 

la jara pringosa, la coscoja, el brezo blanco… Aunque lo ideal sería 

acudir al Centro de Visitantes de Los Villares, un lugar 

interesante, para conocer más sobre los espacios naturales 

protegidos que alberga la Provincia de Córdoba. 

 
Aproximadamente en el Km 2, saldremos del sendero, para 

seguir caminando por el GR-48, Sendero de Sierra Morena. En 

principio haremos unos 500 metros, volviendo después, para evitar 

una bajada complicada por el cortafuegos; haremos un rodeo de 

unos 450 metros, por una umbría bajando hasta el Arroyo del 

Agua Dulce. Seguiremos su curso al que se unirá el Arroyo de la 

Matriz a la altura de unos chopos de gran porte, cuyas hojas 

adquieren un bello color amarillento a principios de otoño. Nos 

encontraremos el Arroyo Don Lucas, típico arroyo serrano, y en 

sus orillas podemos observar especies como la adelfa, la 

zarzamora, la higuera, la zarzaparrilla, la madreselva, el mirto, la 

aristoloquia, el durillo y alguna especie de rosáceas. Este último 

tramo coincide con la Vereda de Linares, además del GR-48, que 

abandonaremos en el Km 4.2 de la ruta. 



 

 

 

 

 
El sendero sigue por la Vereda del Pretorio, paralelo a la 

CO-3405 hasta el punto del avituallamiento y de escape, Km 4.9. 

Continuaremos por el Arroyo y Barranco de los Picapedreros 

(berrocal de granito rosa); en época de abundantes lluvias, en el 

Arroyo de Los Picapedreros, se forma un salto de agua que los 

cordobeses llamamos “Torrente Joven”, que esperemos poder 

contemplarlo el día de la ruta. 

A partir del punto de avituallamiento y escape, cota menor de la 

ruta -459 m-, seguirán 4 Km la mayoría de subida, hasta la cota 572 

m; en el Km 6.7, cruce de varios caminos, el nuestro a la derecha; a 

través de una cancela accederemos al Club de Golf Los Villares, 

Km 7, desde el camino que rodea el Club divisaremos una amplia 

panorámica, donde podemos observar los montes más altos de la 

Sierra de Córdoba como el Cerro de Pedro López, el Torre 

Árboles, Castro y Picón o los Riscos del Guadanuño, estos 

últimos en el término municipal de Villaviciosa. Siguiente punto a 

destacar “Aparcamiento Club de Golf” -otro punto de escape-, Km 

8.7, a partir de aquí menos de 2 Km para finalizar y la mayoría en 

descenso. Después de salir del Club de Golf, caminaremos paralelos 

a la CO-3408, primero por un sendero y a continuación por 

cortafuegos hasta el Km 9.9, desvío al Oeste y a unos 200 metros, 

pararemos unos instantes en el Mirador de Los Villares, Km 10.1, 

llegando al final de la ruta en Camping de Los Villares Km 10.5. 



 
 

 
INFORMACIÓN GENERAL DE LA ACTIVIDAD 

 
Normas de participación, material y equipo. 

 
Informar a todos los inscritos en este Encuentro provincial de Clubes 

de Córdoba, que la ruta discurre por la Sierra Morena Cordobesa. 

 
Todos los participantes seremos respetuosos con el entorno (no 

arrojando basuras, ni recolectando plantas ni flores, ni molestando a los 

animales, y haciendo el menor ruido posible). Es obligatorio que cada 

participante lleve por lo menos 1 litro de agua, y algo de alimento, 

aunque la organización facilitará un avituallamiento durante el recorrido. 

 
Al ser una actividad deportiva el grado de esfuerzo puede ser alto 

para algunas personas, por lo tanto, todo participante, debe de contar con 

una buena condición física para realizar esta actividad, y haber realizado 

un adecuado entrenamiento; es recomendable hacerse un reconocimiento 

médico como mínimo una vez al año; la organización y/o el personal 

sanitario podrá obligar a retirarse a aquella persona, que considere no 

está en condiciones de realizar la actividad. Quien decida abandonar el 

recorrido, deberá comunicarlo y dar su nombre y apellidos a un rutero, o 

al coordinador de la actividad. 

 
Los participantes deberán de llevar el calzado, ropa, equipo y 

material adecuado para la práctica del senderismo (zapatillas o botas de 

senderismo-montaña, bastones, gorra, gafas de sol, crema de protección 

solar, mallas o pantalón que cubran las rodillas, chubasquero, chaqueta, 

cortavientos, …en función de las condiciones meteorológicas). 

Recomendable llevar una muda de ropa y calzado. 



 

 

 

 
Todo participante, al realizar la inscripción, acepta las normas del 

desarrollo de la actividad, la publicación y tratamiento de sus datos, 

imágenes y/o filmes, con arreglo a la legislación vigente, así como las 

posibles resoluciones tomadas por la Organización. Además de las 

indicaciones e instrucciones del personal de la Organización, también 

deberá de comunicar al coordinador de la actividad si tiene alguna alergia, 

intolerancia y/o alguna lesión o condición física que le pueda afectar 

al desarrollo normal de la actividad. 

 
Los menores deberán de ir obligatoriamente acompañados por 

madre, padre o tutor legal. 

 
► Transporte. 

 
Se realizará en vehículos particulares hasta el punto de encuentro en 

Los Villares ( Córdoba ) 

 
► Cómo llegar. 

 
 
 

 
Desde Córdoba se recomienda ir por Autovía A-4 dirección Madrid, salida 

268 tomar CO-31, salida 266 dirección Ronda Norte de Córdoba hasta 

girar en la rotonda, primera a la derecha por c/ Madres Escolapias, 

continuar hasta llegar a una rotonda y tomar primera salida por San José 

de Calasanz CO-3408 y continuar la subida hasta ver el cartel a la 

izquierda de Camping Los Villares. 



 

 

 

 
► Peligros objetivos de la ruta. 

 
La ruta podrá realizarla cualquier persona entrenada y habituada a 

caminar por el monte, al no presentar una dificultad alta. 

 
► Seguridad. 

 
Debido al numeroso grupo de personas que se prevé realizarán la ruta, 

se contará con la asistencia permanente de una ambulancia con personal 

sanitario; también se pondrá en conocimiento del Ayuntamiento de Córdoba, 

por si considera oportuna la presencia de personal de la Policía Local y/o 

Protección Civil. 

 
A ambos servicios de asistencia y/o apoyo se les informará del recorrido, 

horarios y puntos de acceso a la ruta; igualmente se contará con un vehículo 

de apoyo de la organización, cuyo conductor será igualmente informado. 

 
Personal de la Organización dotado con chalecos reflectantes irá en 

cabeza, entre los participantes y en cola; nunca se adelantará al rutero de 

cabeza. Si alguien necesitara apartarse un momento de la ruta, deberá de 

dejar su mochila o bastones en el sendero o camino, como indicativo, o 

indicarlo a un rutero de la organización. 

 
Se pide encarecidamente, sigan las instrucciones y comunicados del 

personal de ruta, para un buen desarrollo de la prueba. 



 

 

 

 
Se facilitará al personal de la organización mapa, horarios, track de la 

ruta, además de un listado con nombres, apellidos y números de 

teléfonos móviles de los mismos, para comunicarse entre ellos en caso 

necesario. El rutero de cabeza y el de cola llevarán también walkis para 

comunicarse. 

 
La ruta podrá ser suspendida por previsión de temporal y/o 

condiciones meteorológicas adversas. 

 
► Previsión meteorológica. 

 
En febrero en Córdoba, las temperaturas mínimas pueden ser próximas 

a los 3 grados centígrados, también puede haber días lluviosos, por lo que 

se tendrán en cuenta estos factores. 

 
En la semana previa a la actividad se publicará en el Facebook de FAM 

Delegación Córdoba y en el de Ponte las botas, Grupo de Senderismo, la 

previsión meteorológica y última hora de noticias, para que cada 

participante prevea la ropa adecuada a llevar. 


