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Almodóvar del Río acoge por primera vez el Campeonato de España de 

Campo a Través 
Federaciones, talento y tradición en el Nacional de Cross 

 
22 de enero de 2026 - El Campeonato de España de Campo a Través celebrará el próximo 25 de enero 
de 2026 una edición histórica en Almodóvar del Río (Córdoba), sede por primera vez del Nacional de 
Cross. La cita llega marcada por el excelente momento del fondo español, tras los recientes éxitos 
internacionales de #EspañaAtletismo en el Europeo de Cross de Lagoa y en el Mundial de Tallahassee, 
en un escenario que volverá a reunir a lo mejor del atletismo nacional.  
 
El Nacional de Campo a Través es el campeonato más antiguo del atletismo español, con su primera 
edición disputada en 1916 y una única interrupción entre 1937 y 1939. Andalucía acoge por tercera 
vez esta competición, tras Sevilla (1975) y Jaén (2022), regresando ahora a una comunidad que ya fue 
sede en 2021 del Campeonato de España Master, celebrado precisamente en Almodóvar del Río. 
Con una participación total de 865 atletas (360 el sábado y 505 el domingo) de 18 federaciones 
autonómicas, repartidos entre las siete categorías del Campeonato de España de Cross y las cuatro 
carreras del Campeonato de España CESA de Campo a Través Sub-16, Sub-18 e Inclusivo por 
Federaciones Autonómicas, configurando un fin de semana que volverá a ser la gran fiesta del cross 
español. 
 
Tanto la jornada del sábado como el domingo se retransmitirán en directo por LaLiga+. 
 
En ambas competiciones, cada federación podrá inscribir hasta seis atletas por categoría, puntuando 
los cuatro primeros para la clasificación por equipos. El sistema de puntuación premia la regularidad, 
resultando vencedor el conjunto con menor suma de puntos. 
 
Absoluto masculino: un título abierto con Cataluña como federación a batir 
La carrera absoluta masculina volverá a ser uno de los grandes focos del Campeonato, con un título 
individual muy abierto y una intensa batalla por federaciones. La ausencia del vigente campeón 
garantiza un nuevo nombre en lo más alto del podio en un contexto de gran nivel competitivo. 
 
Cataluña, vigente campeona por equipos, vuelve a presentarse como federación a batir con un bloque 
sólido. El conjunto catalán tendrá como principales bazas a Adam Maijó, finalista del Campeonato del 
Mundo de Cross 2023 en el relevo mixto de #EspañaAtletismo, y a Eric Lore, tres veces internacional 
en el Eurocross en categorías menores y presente en el Europeo sub23 de Bergen 2025, dos atletas 
con amplia experiencia internacional que liderarán el intento catalán de revalidar el título colectivo. 
 
Castilla y León, bronce en la última edición, contará con Daniel Arce, campeón de Europa por equipos 
en el Eurocross de Lagoa 2025 y finalista olímpico en 3000 m obstáculos en París 2024, un atleta con 
amplia experiencia internacional y gran fiabilidad en este tipo de campeonatos. 
 



 
 

 

La Comunidad Valenciana, plata en 2025, llega liderada por el joven Ciro Martín, campeón sub23 en 
la pasada edición y bronce europeo sub23 en Lagoa con #EspañaAtletimo, en plena progresión hacia 
la categoría absoluta. Castilla-La Mancha presenta un bloque muy competitivo encabezado por Juan 
Antonio “Chiki” Pérez, plata europea en 10 km ruta en Bruselas 2025 por equipos, y Jaime Migallón, 
quinto sub23 en el Eurocross de Lagoa y reciente debutante absoluto con #EspañaAtletismo en el 
Mundial de Cross de Tallahassee 2026. 
 
Aragón tendrá como referente a Carlos Mayo, olímpico en Tokio 2021, récord de España de medio 
maratón y plata europea en Bruselas 2025 por equipos, uno de los atletas más contrastados del 
campeonato, ya que además fue campeón de España absoluto de cross en 2020 y 2021. 
Desde Navarra, Nassim Hassaous llega tras firmar un brillante debut en maratón con 2:08:44 en 
Valencia y con experiencia como campeón de Europa por equipos en el Eurocross de Antalya 2024, 
mientras que Madrid contará con Alejandro Quijada, mundialista en Tokio 2025 en 3000 m 
obstáculos. 
 
Absoluto femenino: Andalucía defiende corona en casa 
La prueba absoluta femenina se presenta igualmente abierta, con un nuevo título individual en juego 
y con Andalucía defendiendo en casa el oro por federaciones, logrado el pasado año y único en su 
historial. 
 
El conjunto andaluz buscará hacer valer su condición de anfitrión frente a federaciones muy potentes 
como Castilla y León, plata en la pasada edición, y Castilla-La Mancha, que fue bronce. La igualdad 
colectiva marcará una carrera donde cada puesto será clave. 
 
A nivel individual, Isabel Barreiro (Asturias), nueve veces internacional en cross con #EspañaAtletismo 
en diferentes categorías, llega tras ser la primera española en el reciente y prestigioso cross de 
Elgoibar, confirmando su regularidad en este tipo de pruebas. Castilla-La Mancha contará con Rosalía 
Tárraga, plata europea con el relevo mixto en el Eurocross de Turín 2022, y con Queralt Criado, 
internacional en el Mundial Universitario de cross 2024, formando uno de los bloques más completos. 
 
La Comunidad de Madrid presenta una dupla de gran nivel con Katherine Tisalema, internacional 
ecuatoriana y mundialista en medio maratón en Riga 2023, y Laura Priego, campeona iberoamericana 
de 5000 m en 2024, internacional en el Europeo de Roma en 10000 m y habitual en los grandes 
campeonatos de cross. 
 
Castilla y León alineará a Claudia Corral, internacional sub23 en el Eurocross de Antalya 2024, 
mientras que Cataluña contará con Clara Las Heras, cuarta sub23 en la pasada edición, como una de 
sus principales bazas. Desde Islas Baleares, Andrea Romero, bronce nacional en 5 km ruta en 2025 y 
cuatro veces internacional en el Eurocross en categorías menores, aportará experiencia y 
competitividad a una carrera que promete máxima igualdad. 
 
Relevo mixto: Aragón busca revalidar el título 
La prueba de relevo mixto afronta en Almodóvar del Río su cuarta edición, consolidándose como una 
de las competiciones más atractivas del Campeonato de España de Campo a Través. El palmarés 



 
 

 

refleja la igualdad de la especialidad, con un título para Cataluña (2023), Castilla y León 
(2024) y Aragón (2025), sin que ninguna federación haya conseguido todavía repetir triunfo. 
 
Aragón llega como vigente campeona, con un equipo formado por Elena Martín, Pol Oriach, Rubén 
Egea y Sandra Labarta, destacando la presencia de Oriach, mundialista en Tokio 2025 en 1500 m, 
como uno de los grandes referentes competitivos de la prueba. 
 
Castilla y León, campeona en 2024 y plata en 2025, volverá a presentar un bloque muy sólido 
con Carla Jiménez, Diego Jiménez, Pablo Sanz y Sandra San Miguel, una federación que ha sabido 
adaptarse especialmente bien al formato del relevo mixto desde su implantación. 
 
Cataluña, vencedora en la primera edición de 2023 y bronce en 2025, alineará a Álex Salas, Carla 
Domínguez, Elia Saura y Joan Bru, con el objetivo de volver a lo más alto del podio en una prueba 
que históricamente se le ha dado muy bien. 
 
Junto a ellas, otras federaciones como Madrid, Comunidad Valenciana o Castilla-La Mancha aspiran a 
irrumpir en la lucha por las medallas, en una carrera corta e intensa, donde la capacidad de adaptación 
al terreno resultará decisiva. 
 
Categorías menores: presente y futuro del fondo español 
 
En sub23 masculino, Castilla-La Mancha defiende el título por federaciones tras imponerse el pasado 
año por delante de Cataluña y Andalucía. El conjunto castellano-manchego contará con Mesfin 
Escamilla, bronce por equipos sub23 en el Eurocross de Lagoa 2025, y Unai Naranjo, mundialista 
sub20 en Lima 2024 y cuarto en el pasado Nacional de Cross. Extremadura contará con Óscar Gaitán, 
campeón sub20 en la pasada edición, plata europea sub20 en Lagoa 2025 y cuarto en el Europeo 
sub20 de Tampere 2025 en 5000 m, que debuta en categoría sub23, mientras que Castilla y 
León presenta a Rubén Leonardo, cuarto en el Europeo sub23 de Bergen 2025 en 3000 m obstáculos, 
bronce por equipos sub23 en el Eurocross de Lagoa 2025 y sexto en la pasada edición. 
Por Cataluña destaca Aleix Vives, igualmente bronce europeo por equipos en Lagoa 2025 y el País 
Vasco estará representado por Ander Aramendi, finalista europeo sub20 en Tampere 2025 y bronce 
sub20 por equipos en Lagoa 2025, en otro de los grandes debuts de la categoría. 
 
La prueba sub23 femenina tendrá a Cataluña como federación a batir, con Ámbar Tomás, vigente 
campeona y atleta internacional en el Eurocross de Antalya 2024, como principal referencia. La 
Comunidad de Madrid, bronce el pasado año, estará liderada por Jimena Blanco, plata en la última 
edición y bronce por equipos sub23 en el Eurocross de Lagoa 2025. Castilla y León contará con Inés 
Herault, bronce mundial por equipos en el Campeonato del Mundo de Trail Running de Canfranc 2025 
e internacional en el Europeo sub20 de Tampere 2025 en 3000 m obstáculos, mientras 
que Extremadura alineará a Andrea Buenavida, plata por equipos sub20 en Lagoa 2025 y quinta 
sub20 en la pasada edición. Galicia tendrá como baza a Emma Méndez, bronce sub20 en la pasada 
edición y atleta internacional en el Europeo y Mundial de cross de 2024, estas tres últimas atletas 
debutando como sub23. 
 



 
 

 

En sub20 masculino, Madrid defiende el título por federaciones tras imponerse a Castilla y 
León y Galicia en la pasada edición. La categoría contará con una notable presencia internacional, con 
los mundialistas sub20 del reciente Campeonato del Mundo de Cross de Tallahassee 2026: Kuma 
Barrios (Castilla y León), Adrià Boyano (Cataluña), Teo de Frutos (Galicia), Alejandro de la 
Viuda y Alejandro Ibáñez (Madrid). También destacará el debut en la categoría de Álex 
Sierpes (Galicia), récord de España sub18 de 1500 m short track y plata sub18 en la pasada edición 
del Nacional de Cross. 
 
Por último, en sub20 femenino, Castilla y León llega como vigente campeona por federaciones, 
con Cataluña, plata, y Madrid, bronce, como principales rivales colectivos. Entre las protagonistas 
figuran las internacionales sub20 del Mundial de Tallahassee Amanda Román (Andalucía), Debris 
Paniagua, Demeku Paniagua y Sandra González (Galicia). La Comunidad Valenciana contará 
con Nadia Soto, vigente campeona sub20, internacional en cross, 3000 m obstáculos y trail running 
con #EspañaAtletismo, y bronce mundial por equipos en la modalidad Classic sub20 en el Mundial de 
Trail Running de Canfranc 2025, como una de las grandes referencias de la categoría. 
 


