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El Campeonato de Espaina de Marcha estrena en Cieza la distancia de
maraton
La competicidn reunird a 205 atletas entre pruebas absolutas, master y categorias menores

11 de febrero de 2026 — Este domingo 15 de febrero, Cieza, tierra histérica de marchadores, acogera una
intensa jornada con la celebracion del Campeonato de Espaifia de Marcha Maratdn, tanto en categoria
absoluta como master, junto al Campeonato de Espafia Sub20 y Sub18 (10 km) y el Campeonato de Espafia
Sub16 (5 km). De forma simultanea, se disputaran los Campeonatos de Espafia de Federaciones Autondmicas
Sub20 y Subi16.

Cieza vuelve asi a ser sede del Campeonato de Espafia de Marcha en Ruta, después de haberlo sido ya en 2000
y 2023. Hace 26 afios, los titulos fueron para Chuso Garcia Bragado (50 km) y Eva Pérez (20 km), mientras que
en 2023 se impusieron Alvaro Martin (35 km) y Maria Pérez (35 km).

La localidad murciana, estrechamente ligada a la élite de la marcha espafiiola, es la tierra de José Antonio
Carrillo “El Gurd de la marcha espafiola y mundial”, quien fue entrenador de Miguel Angel Lépez y Alvaro
Martin y anteriormente de otro grande como Juan Manuel Molina. Actualmente, sigue preparando a atletas
internacionales espanoles como Manuel Bermudez, también ciezano, y sudamericanos como Alexander David
Hurtado (Ecuador), 152 en los 20 km de Paris 2024, que estard en la linea de salida este domingo, aunque fuera
de concurso, al igual que Eider Arévalo (Colombia), campedn mundial de 20 km en Londres 2017.

A lo largo de toda la mafiana competirdn un total de 205 atletas (86 hombres y 119 mujeres) sobre un circuito
de 1000 m. La jornada comenzara a las 8:00, con la salida del maratdn absoluto y master, tanto masculino
como femenino. A las 11:30 se disputaran los 10 km Sub20 y Sub18 masculinos, mientras que las pruebas
femeninas de esa distancia arrancaran a las 12:35. A las 13:45 se dard la salida a los 5 km Sub18 masculinos, y
a las 14:20, a los 5 km femeninos. El campeonato se retransmitira integramente en streaming a través de
LaLiga+.

Esta sera la primera vez que se dispute un Campeonato de Espafia de marcha en la distancia de maratodn.
Quedara establecido como récord de Espafia masculino cualquier registro que mejore 2:59:07, mientras que
en categoria femenina se reconocerd como récord nacional toda marca que rebaje 3:19.03. En la pasada
edicidn, sobre la distancia de 35 km, celebrada en 2025 en Marin (Pontevedra), se impuso Miguel Angel Lépez,
olimpico en Paris 2024 y mundialista en Tokio 2025, aunque no defenderd su corona este afio. En categoria
femenina, el triunfo fue para Antia Chamosa, 72 en el Mundial de Tokio, que tampoco estara presente en esta
ocasion.

Entre los grandes nombres propios de este Campeonato de Espafia destaca Daniel Chamosa, que fue 62 en los
35 km del Mundial de Tokio 2025 y formé parte del equipo espafiol que logré la plata europea por equipos en
el Campeonato de selecciones de marcha de Podébrady. Otros de los nombres a seguir seran los Sub23 Daniel
Monfort y Miguel Espinosa, que llegan a Cieza tras firmar una 32 y 42 posicién respectivamente en los 10.000
m marcha del Campeonato de Europa Sub20 de Tampere. Ademas, Monfort posee la mejor marca espafiola
Sub20 tanto en 5 km marcha (19:37) como en 3.000 m marcha (11:18.60).

Especial protagonismo tendra el atleta local Manuel Bermudez, que buscard conquistar el titulo en casa ante
su publico. Bermudez ha sido internacional con #EspanaAteltsimo tanto en el Campeonato de selecciones de
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marcha de Podébrady, donde contribuyé a la plata europea por equipos, como en el Mundial de Tokio 2025,
en el que finalizé en 132 posicion en los 35 km.

En categoria absoluta femenina, la atencién estara puesta en Lucia Redondo, internacional absoluta en
Podébrady, donde se colgd la plata europea por equipos en 20 km, y firmé una destacada 52 posicion en el
Campeonato de Europa Sub23 de Bergen en 10.000 m marcha. Otra atleta a tener en cuenta sera Beatriz
Cantero, también internacional en Podébrady, donde formé parte del equipo espafiol que logrd la 22 posicidn
por equipos en el 35 km.

En las categorias menores, el futuro de la marcha espafiola también tendrd un papel protagonista. En la
categoria Sub20 masculina, la lucha se presenta abierta con atletas como Pablo Zarate y César Hidalgo, ambos
internacionales (82 y 92 respectivamente) en el Campeonato de Europa Sub18 de Banska Bystrica 2024. En
Sub18, sobresalen Gabriel Gonzalez, subcampedn de la FOJE 2025 y vencedor en la pasada edicién, y Marc
Suarez, subcampedn el aifo pasado. En Sub16, Marcos Ruiz, 29 el afio pasado en Marin, tratara de volver a
subir al podio.

En categoria femenina, en Sub20, sobresalen Gina Torres, 42 en el Europeo Sub-18 de Banska Bystrica e Icia
Ares, campeona iberoamericana Sub18 en 2025 de 5.000 m marcha. En Sub18, destacan Paula Elvira, autora
de la mejor marca espafiola Sub16 de 3 km marcha (13:38) y Ana Gonzalez, que asciende de categoria tras
proclamarse campeona del 5 km Sub16 el afio pasado. Por ultimo, en Sub16, Sara Fernandez, bronce el afo
pasado en Marin, buscard mejorar su resultado.

Por Federaciones Autondmicas, en categoria Sub20/Sub18, la Comunidad Valenciana acudira como vigente
campeona en hombres, mientras que Cataluila buscara revalidar el titulo en mujeres, tras haberse impuesto
en las tres ultimas ediciones. Por su parte, en categoria Sub16, Andalucia defenderd el campeonato en
hombres, y Madrid hara lo propio en mujeres.

Los marchadores de la categoria Master también competirdn en Cieza, conjuntamente con la categoria
absoluta. Participaran dos atletas mayores de 35 afios en la categoria femenina y serdn Ainoha Pinedo (F40)
vencedora en Marin-2025 y en la propia Cieza-2023. La acompafiara Regina Gras. La competicién masculina,
que contara con 9 participantes, tendra en la linea de salida a los campeones de los 35 km de 2025 de las
categorias M40 (Francisco Arcilla) y M55 (Fernando Flores) ademas del ganador de los 20 km en 2025 (Daniel
Lépez). También estara presente José Antonio Aparicio, vencedor de las ediciones de Cieza-2023 y Lepe
(Huelva)-2022.
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