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La Nucía medirá a los mejores atletas en el Campeonato de España sub16 
El Estadio Olímpic Camilo Cano recibirá 782 atletas los próximos días 6 y 7 de junio. 

 
4 junio de 2026 
 
La Nucía se convertirá este fin de semana en el foco de todas las miradas con la celebración del XXV 

Campeonato de España sub16 en pista al Aire Libre. El Estadio Olímpic Cam ilo Cano será el escenario 
que acogerá durante los días 6 y 7 de junio este campeonato, la segunda vez que el estadio 
alicantino acoge este campeonato tras la de 2023.  
 
El campeonato, organizado por la Real Federación Española de Atletismo, en colaboración con la 
Federación de Atletismo de la Comunidad Valenciana y el Ayuntamiento de La Nucía, reúne a los mejores 
atletas nacidos entre los años 2011 y 2012. Un total de 782 atletas llegados desde todo el país están 
pondrán su talento y ganas de competir sobre el tartán para conseguir las medallas y mejores marcas en 
la gran cita del atletismo de formación.  
  
Horario.   
Las pruebas se disputarán en doble jornada durante los dos días. El sábado 6, la competición arrancará a 
las 10:00 con la prueba de 100 m vallas del hexatlón femenino y la final de lanzamiento de martillo 
masculino, seguida del 100 m del octatlón hombres y algunas eliminatorias y semifinales, acompañadas de 
la final de jabalina femenina.  
 
La jornada de tarde, con 10 finales, martillo, pértiga, longitud, 1500 m obstáculos y 100 metros, mujeres; y 
triple salto, jabalina, peso, 1500 m obstáculos y 100 m hombres.  
Las sesiones del domingo 7 estarán repletas de finales. En la jornada de mañana, con 10 finales, las de 
disco, 600 m, 300 m y 100 m vallas, mujeres; y 3000 m marcha, altura, longitud, 600 m, 300 m y 100 m vallas, 
hombres. En la jornada de tarde, 13 finales, altura, 300 m vallas, triple salto, peso, 1000 m y 3000 m mujeres; 
y en la categoría masculina, las finales de pértiga, 300 m vallas, disco, 1000 m y 3000 m.  
 
El campeonato concluirá con las finales de 4x100 m por clubes.  
  
Cómo seguirlo.   
La competición se retransmitirá en exclusiva y bajo registro gratuito a través de RTVEPlay y los resultados 
en directo se podrán seguir en la plataforma Smartrack de rfea.l ive y en la cuenta de X de @atletismoRFEA 

con el hashtag “ CEatletismoSub14.  
   
 
Quién participa.   



 

De los 782 atletas inscritos, entre todas las pruebas individuales y de relevos, 397 son mujeres 
y 385 hombres. Entre los clubes con más representación se encuentran el Facsa-Playas de 

Castellón (29) el club con mayor representación, seguido por Alcampo Scorpio 71 (22), CA Safor-Teika 

y Diputación Valencia C.A. (21), Grupom pleo Pamplona At.  y Trops-Cueva de Nerja (20), AA Catalunya 

y Unicaja Jaen Paraiso Interior (16) y Real Sociedad (15).  

 

Por Federaciones autonómicas destacan con un gran número de representantes Cataluña (108), 
federación con mayor representación, seguido de Comunidad Valenciana (106), Madrid (100), 

Andalucía (97) y Galicia (82).  

 
Entre esos inscritos sobresalen grandes nombres, plusmarquistas, y medallistas de la pasada edición, a 
los que habrá que prestar mucha atención.  
 
Los cinco defensores de título  
Un total de cinco atletas defenderán el título de su prueba en La Nucía. Hasta tres defensores de título 
masculino, José Manuel García en 3000 m, Pablo Hernández en martillo y Marcos Ruiz en 3000 m marcha; 
y dos defensoras. Adriana Solanes en la prueba de 3000 m y Gabriela Bouzada en lanzamiento de 
jabalina.  
   
Líderes del año.   
En hombres, participarán hasta seis atletas que se han colado en el top-10 histórico por marcas. La lista la 
empieza el único plusmarquista nacional de la categoría este año, Marcos Ruiz en 3000 m marcha 
(12:10.44, plusmarquista español sub16). También estarán en La Nucía Jerem iah Obro en 100 m (11.10) 
y Eduard López en 300 m (con 34.77, 6ª mejor marca de la historia sub16), Elie Grzib, que por su 
nacionalidad alemana no cuenta para marcas, en 600 m (1:19:31), Marcel Samso en 1000 m (2:28.32, 4ª 
mejor marca de la historia sub16), José Manuel García en 3000m (8:38:71, 8ª mejor marca de 
la historia sub16), Gui l lermo Pérez en 100 m vallas (13.70), Javier Parada en 300 m vallas (39.63), Pedro 

Moiron en 1500m obstáculos (4:26:83), Héctor García en altura (1.93 m), Juan Carlos Abellán en pértiga 
(4.17 m), Marcos González en longitud (6.85 m), Imad Zuhait Urrutia en triple (14.07 m), Pedro Muñoz en 
peso (16.27 m) y disco (58.85, 10ª mejor marca de la historia), Pablo Hernández en martillo (65.17, 10ª mejor 
marca histórica), Héctor Vicente en jabalina (53.71 m) y Gabriel Falcon en octatlón (5109).  
  
En mujeres el nivel se eleva hasta las diez atletas que entran en el top-10 histórico, destacando entre ellas 
Anna Recuenco liderando el disco con 49.19m (plusmarquista nacional de la prueba) y el peso con 13.88 
(7ª mejor marca de la historia sub16). También, estarán liderando sus pruebas: Elena López en 100 m (con 
12.03, 6ª mejor marca de la historia), Carmen Gualda en 300 m (40.15), Alisa Dyomina, atleta ucraniana 
que no compite para marcas, en 600 m (1:30.89), Carlota Gasión en 1000 m (2:46.70, 2º mejor marca 
histórica), Adriana Solanes en 3000 m (9:55.29), Celia Moya en 100 m vallas (13.91, 2ª histórica) y 300 
vallas (43.35, 4ª histórica), Roza Nasirov  en 1500 m obstáculos (5:02.00), Lucía Japón en altura (1.70 
m), Alessia Valentina Pérez en pértiga (10ª de todos los tiempos con 3.65 m), Clara Arnas en longitud 
(5.87 m, 10ª mejor marca de la historia), Maram Samb en triple salto (con 12.81 m, 3ª mejor marca de la 
historia en categoría sub16), Gabriela Bouzada en jabalina (48.53, 2ª mejor marca de la historia 
sub16), Celia Couto en hexatlón (3632 puntos) y Paula Elvira en 3000 m marcha (13:57.31, 7ª mejor marca 
nacional de siempre de la categoría).  



 

  
Atletas con opción a doblete.   
Tres atletas tienen grandes posibilidades de conseguir un doblete este fin de semana en La Nucía tras ser 
líderes nacionales en dos pruebas. Se tratan del atleta masculino Pedro Muñoz,  de las atletas Anna 

Recuenco y Celia Moya.  
 
El único hombre que puede conseguir doblete, Pedro Muñoz, aterriza en La Nucía con los mejores registros 
en peso (16.27) y la décima mejor marca de la historia sub16 en disco con 58.85. 
 
En el caso de las mujeres, Anna Recuenco acude a la cita como reciente plusmarquista nacional en disco 
(49.19m) y líder del año en peso (13.88m). Por su parte, Celia Moya llega al Estadio Olímpic Camilo Cano con 
la segunda mejor marca de la historia en 100m vallas (13.91), a sólo dos centésimas del récord de España 
(13.89) y la cuarta mejor marca sub16 en 300m vallas (43.35).  
 
Pedro Muñoz sería el sexto doblete en peso-disco masculino en toda la historia tras los que consiguieron 
Antonio Cuervo (2006), Alejandro Noguera (2008), José Cuervo (2009), José San Pastor (2017) y Hugo 
Casañas (2024). Por su parte, Anna Recuenco se podría convertir en la octava mujer en conseguir el 
doblete tras Eva Costas (2005 y 2006), María Belen Toimil (2009), Marina Conesa (2012), Elena Ruiz (2013), 
Inés Álvarez (2015), Andrea Njmi Tankeu (2021) y Aitana Capeans (2024). Mientras que Celia Moya podría 
ser la segunda mujer en conseguir dos oros en vallas después de que lo consiguiera Andrea Arjona en el 
año 2021.  
 


