ROYECTODE
LA
XXXVI CARRERA POPULAR
CANADA REAL SORIANA

22 DE NOVIEMBRE DE 2026



PROYECTO DE LA XXXVI CARRERA POPULAR A.VV. CANADA REAL SORIANA.

1.- OBJETIVOS:

1. Que el corredor popular se sienta a gusto con la prueba que serealiza, se
relacione y conviva con los vecinos.

2. Posibilitar la practica de la Actividad Fisica como un medio para darvida al barrio
y propiciar el encuentro ciudadano.

Dar a entender a los vecinos que el deporte es sano y hay quepracticarlo.

4. Crear un clima de convivencia, participacion y acercamiento de losatletas y
vecinos del barrio

w

2.- FICHA DEL PROYECTO TECNICO

DENOMINACION: XXXVI CARRERA POPULAR CANADA REAL SORIANA
FECHA DE CELEBRACION: 22 DE NOVIEMBRE DE 2026

DATOS DE LA ENTIDAD
Nombre:A. VV. CANADA REAL SORIANA
Domicilio social: Calle Canada Real Soriana, 71

Caodigo Postal: 14710 teléfono, 624521948 y Registrada en Delegacién de Justicia y Adm.
Publica de la Junta de AndaluciaNumero de registro: 644 C.I.F. G 14046049

3.-RESPONSABLES DE LA ORGANIZACION:

Presidenta y Responsable de la Carrera ISABEL SERRANO
PUERTO (624521948) avvcrs@gmai.com

Coordinador técnico: LUIS BELTRAN RODRIGUEZ
(mastletlsmo)(609680378) masatletismo@hotmail.com

4.- NORMATIVA DE LA PRUEBA

REGLAMENTO DE LA PRUEBA:

e La prueba estara abierta a la participacién de quién lo desee, sin distincién de edad,
nacionalidad o sexo.

e Cada corredor participa bajo su entera responsabilidad y posee un nivel de condicion
fisica suficiente para afrontar la prueba

e La Organizacion recomienda a los corredores someterse a un reconocimiento médico
previo a la prueba, aceptando todo participante el riesgo derivado de la actividad
deportiva.



e La organizacion posee un seguro de Asistencia Médica y accidentes a través del
Federacion Andaluza de Atletismo para cualquier accidente que pudiera ocasionarse en
la carrera.

e Los participantes deberan llevar el dorsal en el pecho de modo visible entoda la carrera.

e Los premios son acumulables menos el primero de la general, tanto masculino como
femenino.

e Cualquier persona que participe con alguna discapacidad lo indicara a laorganizacion
para que ésta adecue lo necesario para su situacion.

¢ Prohibido ser acompafado durante el desarrollo de las diferentes pruebas(carrera reina 'y
categorias base excepto (mini-minibenjamin). Este motivo puede ser objeto de
descalificacion.

e Todos los participantes aceptan el presente reglamento con el solo
hechode tomar la salida.

CATEGORIAS M/F  |ANOS
CATEGORIA ANOS
SUB18 2009-2010
SUB20-23 2004-2008
SENIOR 1992-2003
MASTER A 1987-1991
MASTER B 1982-1986
MASTER C 1977-1981
MASTER D 1972-1976
MASTER E 1967-1971
MASTER F 1966 Y ANTERIORES
SUB16 2011-2012
SUB14 2013-2014
Sub 12 2015-2016
SUB10 2017-2018
SUBS8 2019 -2020
SUB6 2021 Y POSTERIORES
DISCAPACITADOS |APIE
SILLA DE RUEDAS
PSIQUICOS

En conclusién, estara compuesta por dieciocho categorias tanto femeninas
como masculinas. A destacar la categoria de pequenines SUB 6 para integrarlos junto con sus
padres en la actividad deportiva.



HORARIO DE LAS PRUEBAS, DISTANCIAY CATEGORIAS

PRUEBA 1: CARRERA REINA
Distancia: 11,000 metros. Hora de comienzo: 10.00h

Hora terminacion: 11,20h

Categorias participantes: M/F -  SUB18,SUB 20-23, SENIOR, MASTER A,
MASTER B, MASTER C, MASTER D, MASTER E, MASTER F.
DISCAPACITADOS A PIE, SILLA RUEDAS,

PRUEBA 1.1: discapacitados psiquicos con categoria unica, e | horario de esta
prueba se determinara por la organizacién dependiendo de los participantes
inscritos.

PRUEBA 2:
Distancia: -- 2.000 metros Hora de comienzo: al terminar la anterior
Categorias participantes: SUB 14. M.F. Y SUB 16 M.F.

PRUEBA 3:
Distancia:1.000 metros. Hora de comienzo: al terminar la anterior
Categorias participantes SUB 10 M.F. Y SUB 12 M.F.
PRUEBA 4:
Distancia: 200 metros Hora de comienzo: al terminar la anterior
Categorias participantes: SUB 6 MINI-MINI BENJAMINES: M. F.

SUB 8 MINI BENJAMINES: M. F.

Todos los recorridos son dentro de un circuito urbano



5.- PERSONAL Y DE OTROS COLECTIVOS:

La coordinacion y la direccidn técnica estaran a cargo de miembros de laasociacion en
un numero aproximado de 30 personas, con las siguientes tareas:

Inscripciones. Control
de dorsales.

Salida-Meta.

Avituallamiento en recorrido y meta.
Entrega de premios.
Elaboraciéon de memoria y envio de las clasificaciones

Apoyando la labor de la policia municipal estaran 50 voluntarios de la asociacion que se
colocaran en diversos cruces de las calles para regular el pasode los vehiculos y velar por la
seguridad de los corredores.

Previamente un grupo de voluntarios han estado por la manana, antes dela carrera
pintando y colocando las sefiales y las vallas correspondientes.

Podemos decir que, entre personas de la organizaciéon de Masatletismo, Junta Directiva
de la Asociacion y personal voluntario, participan mas de 120 personas.

6.- AREAS DE TRABAJO

A) INSCRPCIONES:
PLAZO DE INSCRIPCION: hasta el 19 de noviembre
e ONLINE:

e MASATLETISMO - PLATAFORMA ON LINE,
e Através del correo electréonico: masatletismo@hotmail.com

Cuota de Inscripcion: Participantes de la Prueba reina 7,00 €, de Benjamines a cadetes 5,00€
y las categorias mini y mini mini benjamines 3,00€

Recogida de dorsales: sabado 21/11/26 de 11 a 14:00 horas y de 18:00 a 21:00. También en
domingo 22 dia de la prueba de 08:00 a 09:00

Cada corredor inscrito esta obligado a comprobar sus datos de
inscripcion a través de la web, y asi evitar problemas en las
clasificaciones. Cualquier dato incorrecto es responsabilidad de la
persona inscrita. Para subsanar cualquier incidencia en la inscripcion
pueden remitir un email a : masatletismo@hotmail.com




B) DIFUSION:

Se confeccionara, carteles publicitarios, y dipticos informativos donde apareceran la
publicidad de los patrocinadores, asi como el logo del IMDECO Y EL EXMO AYUNTAMIENTO
DE CORDOBA, segun convenio.

Los carteles de publicidad se pondran por todos los barrios de la capital.
Se les mandaran también a todos los clubs de atletismo de Andalucia y a
todaslas instituciones cordobesas, tanto de la capital como provinciales, que
organizan carreras populares.

Por ultimo, se incluira en las paginas web www.masatletismo.com sobre actividades
deportivas, Carreras populares y +atletismo en Facebook y grupos afines, etc.

C) MONTAJES DE SALIDA-META:
Ellugar de salida y meta sera el mismo y estara situado en la plaza ManuelSerrano Molina

y sefialados por vallas y banderolas. La meta estara protegida por vallas. En ella se instalaran los
controladores. En dicha plaza se instalaran también las vallas publicitarias, megafonia y punto
elevado para la entrega de los premios.Toda la infraestructura sera colocada por la manana,
antes del comienzo de la prueba y retirada al acabar todas las pruebas.

Al final del Vereddn de los Frailes, km.5,200, se colocaran algunas vallaspara facilitar el
giro de vuelta

D) CRONOMETRAJE:
El servicio de cronometraje correra a cargo de MASATLETISMO

E) AVITUALLAMIENTO:
Se colocaran dos puestos de avituallamiento, uno al final del Veredén delos Frailes,
antes del giro y otro en la llegada de meta pasados los controladores.



F) PREMIOS:

Se establece trofeo a los tres primeros de cada categoria y sexo y al primero local tanto
masculino como femenino.

Habra bolsas de regalo para todos los participantes.

Premios en material deportivo para los primeros, segundos y terceros absolutos de la carrera
reina, masculino y femenino, consistentes en:

ABSOLUTOS META VOLANTE

1° Trofeo y 80,00 € 30,00 €

22 Trofeo y 50,00 €

3° Trofeo y 30,00 €

1° Local 50,00 €

Se podran ampliar las categorias y premios dependiendo del numero de inscritos.

G) CIRCUITO:

El recorrido es llano, transitando la carrera por calles de la barriada de Villarrubia, hasta
desembocar en la plaza Manuel Molina, junto a la fachada delsalén de la Asociacion, donde
estara situada la salida y la linea de meta.

Planos y croquis:

El croquis y el nombre de las calles del recorrido se adjuntan en anexos aparte. Los
planos, puntos kilométricos y el tiempo de paso por ellos se adjuntan también en archivos
informaticos.

Medidas de seguridad:

La prueba estara controlada por agentes de la policia municipal y estaranen todo
momento apoyados por unas 50 personas mayores de edad, miembrosde la asociacién de
vecinos, que ordenaran el trafico rodado y velaran por la seguridad de los corredores.

La zona por donde pasaran los corredores, son vias con poco transito devehiculos, por
lo que no habra entorpecimiento para el trafico rodado. No obstante, existen vias alternativas
para éstos por la Carretera de Palma del Rioy otras calles de Villarrubia.

Puntos que se estima de mayor complejidad a ocupar por la Policia Local:

» Cafada Real Soriana a la altura del n.° 72: lugar donde se establece la
salida/meta.

» Cafada Real Soriana a la altura del n.° 139 (acceso a la barriada desde la A-431)
* Avenida de la Pedania n.° 139 (interseccion con A-431 y C/ de la Parroquia)

* Avda. de la Parroquia n.° 219 (interseccion con A-431, acceso al viaducto)

* Avda. Pedania con C/ Guadiario.



* Avda. Pedania n.° 247 (interseccion con A-431)
* Subterraneo Veredon de los Frailes (interseccion con Camino Pajares)
* Avda. Veredon de los Frailes (interseccion con CH-2)

« Ctra. Azucarera, punto previo de informacion y desvio situado en la interseccion
con la CH-2..

En el resto de cruces menores basta con personal mayor de la organizacion.

Como se ha indicado anteriormente tanto en la llegada a meta como en el girodel Veredén se
ubicaran vallas.

Vehiculos de apoyo:

Siguiendo la normativa aparecida en el BOE 306, del martes 23 de diciembre de 2003, ira
un coche abriendo la carrera y otro cerrandola.

H) ASISTENCIA MEDICA:
La asistencia sanitaria ha sido contratada por el organizador a

Ambulancias Cérdoba y consiste en:

e ambulancia soporte vital basico

ayudante titulado en primeros auxilios.

sistema de comunicacién entre médico, ambulancia

médico

Seguro de accidente durante la carrera a cargo de la Federacién Andaluza de Atletismo

) CIRCUNSTANCIA SINGULAR
Esta carrera naci6 como preparacion y entrenamiento de los atletas para la Media

Maratén de Cordoba, por eso se celebra siempre el domingo anterior.

j) OTROS DATOS RELEVANTES
Como medio para favorecer la acogida y la convivencia con los atletas y personas que
le acompafan nuestra Asociacién organiza un perol de migas y un desayuno molinero. Estos
trabajos seran realizados por diez voluntarios y se realizara en las instalaciones de la asociacién
de vecinos.

Villarrubia, 22de octubre de 2026

FAd.ISABEL SERRANO PUERTO , Presidenta



